
PROJETO RESGATE DO PATRIMÔNIO HISTÓRICO
ALTO VALE DO ITAJAÍ

ALIMENTAÇÃO TÍPICA

MUN IC ÍP IO:  JOSÉ  BOITEUX

Denominação do Prato Típico: Molho de leite

Origem Étnica-Cultural: Tipicamente da Cultura Italiana

Histórico do Prato Típico: Dona Olga conta que aprendeu a faze-lo quando ainda estava em 
casa com sua mãe. Era um prato que não podia faltar a mesa, uma sobremesa muito saboreada 
e apreciada por quem a conhece ou já provou.

Ingredientes Prato Original: leite, açúcar, baunilha, maisena, levar ao fogo e cozinhar até o 
prato ter consistência. 

Ingredientes Prato Adaptado: leite, açúcar, baunilha, maisena, levar ao fogo e cozinhar até 
prato ter consistência.

Responsável pela Receita/Comercialização: Olga Ciquela

Local e Endereço de Comercialização: Em sua casa na localidade de Caminho Moema

Possui Alvará de Funcionamento/Comercialização? Não comercializa

Dias, Horários e Locais de Atendimento ao Público: Para as pessoas que tiverem interesse 
basta ir até a casa de dona Olga durante todos os dias da semana. 

Observações Gerais sobre o Prato Típico/Curiosidades: É um prato sem dúvidas delicioso, 
mas não é fácil acertar o ponto certo, dar a ele a consistência necessária para que ele fique 
cremoso. É um delicioso acompanhamento para ser servido com qualquer tipo de pudim cuja 
consistência seje mais firme.

Nome e Assinatura do Agente Cultural: Nádia Regina Tottene
Data de Preenchimento do Formulário: 14-03-2006


	ALIMENTAÇÃO TÍPICA
	MUNICÍPIO: JOSÉ BOITEUX

